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Pressmeddelande

Panelsamtal pa Nordiska Tradgardar 27 mars 11.00-12.00 pa
Kunskapsscenen, Alvsjéméssan

Vi presenterar forslag for starkt matberedskap, 6kad gemenskap och battre mat till fler.
5,3 miljoner svenskar odlar atbart - sa har kan vi 6ka produktionen i syfte att starka
matberedskapen!

Behdvs det offentlig stimulans fér att involvera och lyfta fritidsodlingens matproduktion? Vilka
ar de storsta hindren for att fler ska kunna odla mer mat? Vad kan staten géra for att fler ska

bli delaktiga i landets matberedskap och matproduktion?

Paneldeltagare:

Lena Israelsson, odlare och forfattare

Rickard Nordin, riksdagsledamot C

Ulrica Otterling, generalsekreterare Kolonitradgardsférbundet
Anna-Maria Axelsson, forbundsordférande Civilférsvarsférbundet
Martin Berg, Stadsnara Odling, Géteborgs kommun

MaryAnn Fargo, smabrukare Oasen pa Asen

Eva Johansson, Coompanion Roslagen & Norrort

Marek Rolenec, FOR Fritidsodlingens Riksorganisation

Moderator: Gunnel Carlson

Tillsammans kan vi starka Sveriges livsmedelsberedskap!

Fritidsodlingens Riksorganisation, FOR och Coompanion Roslagen & Norrort arbetar med
ett Vinnovafinansierat projekt for att utveckla férslag pa hur samhallet kan bidra till att
stimulera fler att odla mer for 6kad sjalvhushallning och darmed bidra till Sveriges
livsmedelsberedskap.

Kan till exempel gron skattevaxling, odling som friskvard, kommunala odlingssamordnare,
mer kunskap eller fler odlingsytor i stdderna vara vagen framat?
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Darfor ar det viktigt att stimulera fritidsodlingen

Fritidsodlingen kan producera mat aven i tid av kris nar granser stangs, bransle, el och
gbdsel blir bristvaror och internet slutar fungera. Fritidsodlare finns i hela landet och ar ofta
en del av lokala sociala natverk. Vi kan snabbt stalla om och odla mer och hjalpa fler att
komma igang. Tillsammans bidrar fritidsodlarna till trygghet, battre fysisk och psykisk halsa
samtidigt som vi 6kar den biologiska mangfalden.

Lunchwebbinarium 29 april

Var slutrapport kommer att presenteras under ett lunchwebbinarium 29 april kl 12.00-13.00
medverkande ar bland andra:

Eva Westergren, Odla Vardagsmaten Trosa kommun

Inger Ekrem, ordférande FOR Fritidsodlingens Riksorganisation

David Jonstad, forfattare och frilansjournalist

Las mer om vart arbete:
https://for.se/2025/03/05/tillsammans-kan-vi-starka-sveriges-livsmedelsberedskap/
https://coompanion.se/roslagen-norrort/lokala-projekt/mat-till-alla-nara-och-tillsammans/

Kontakt

Eva Johansson, projektledare
Coompanion Roslagen & Norrort
eva.johansson@coompanion.se
070-396 94 93

Marek Rolenec, projektledare
FOR Fritidsodlingens Riksorganisation

marek.rolenec@for.se
070-423 79 69



