Vetenskapligt namn: Rosa rugosa

Namnets betydelse: Det latinska ordet rosa betyder
ros och rugosa betyder rynkig, med hanvisning till
vresrosens skrynkliga blad.

VRESROS
Rorva w/?/m\)

Vresrosen dr vanlig i sédra och mellersta Sverige samt lings Norrlandskusten.
Den vixer i parker och trdadgdrdar men ocksd lings vdra strinder, pd vigre-
nar och mellan kérbanorna pd motorvigar. Rosen dr tdlig, inte minst mot
vigsaltet som sprids pd vintrarna. Men samma talighet blir ocksd ett problem
ndr rosen sprider sig ut 1 skogar och pd sandstrinder.

Ursprung

Vresrosen kommer frian Ostasien, bland annat frin Japan, dir den vixer naturligt vid havs-
strinderna. Den har sedan himtats hit som en tridgdrdsvixt. Forsta forvildade fyndet re-
gistrerades pd Liding6 1927. Arten finns i tre varieteter, former: Rosa rugosa f. rubra som

har réda blommor — Rosa rugosa f. alba som har vita blommor — Rosa rugosa f. rosea som
har rosa blommor. Den har anvints mycket i féridlingsarbetet av rosor. Mdnga av de rosor
som brukar samlas under begreppet "kanadensiska rosor” har ett sliktskap med vresros.
Den har ocksa varit viktig 1 arbetet med att fa fram friska rosor och rosor som gir att odla i
nordligare ligen.
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S4 kidnner du igen vresros
Vresros dr en kraftig och grovvixande ros, med ett titt runt vixtsitt och blir cirka en och en
halv meter hog nir den odlas pd goda jordar. Grenarna dr tickta av raka och vassa taggar i
olika storlekar. Taggarna pd unga skott dr finludna av sma och titt sittande har. Bladen ir
liderartade, morkt grona och rynkiga. Bladens baksidor dr grongrd, hariga med nitliknande
vener. Blommorna ir enkla, men ibland férekommer plantor med nigra fa extra kronblad.
Blommorna sitter ensamma eller nigra tillsammans och ir vildoftande. De fem kronbladen
varierar 1 firg frin morkt rosa till vitt. De mogna nyponen ir plattrunda och kéttiga i en
orangerdd firg. Den blommar frin bérjan av juni till en bit in 1 juli, med en andra blomning
senare pa sommaren.

Varfor ska den inte finnas 1 Sverige?
Vresrosen trivs 6verallt och kan litt konkurrera ut andra vixter och djur, och dirmed for-
dndra hela ekosystemet.

Om du hittar vresrosen i naturen — rapportera in det till Artportalen via www.invasivaarter.nu

Effekter pa den biologiska mangfalden

Vresrosor dr mycket tdliga och robusta buskar. De skjuter rikligt med rotskott, och kan full-
komligt ta 6ver bade rabatter och sandstrinder om de tillts sprida sig. Frona sprids dven
med faglar eller kan foras ivig med vatten linga striickor. Vresrosen kan dndra jordens ni-
ringssammansittning och 6ka mingden organiskt material. Det dndrade niringsforhéllandet
innebir att endast niringskrivande arter kan leva dir vilket innebir att manga inhemska
arter forsvinner. Vresrosen dndrar ocksé landskapet. Ett sandigt kustlandskap forsvinner och
ersitts av ett ogenomtringligt buskparti.

Effekter p samhiillet

Vresrosen ir en grenig buske med vassa taggar som bildar tita bestdnd som minskar méjlig-
heten att anvinda sandstrinder och andra typer av kustmiljder. Vresrosen idr ocksi mycket
dyr att utrota, dd grivmaskiner méste anvindas nir vixten tar 6ver strinder.

Effekter 1 din tridgard

I norra Sverige och 1 omrdden med tyngre jordarter ir spridningsrisken inte lika stor, men
tink dig for om du bor nira en sandstrand. Vresrosor sprider sig inte bara med rotskott, utan
ocksd med fron

Effekter pa din hilsa

Vresrosen har inga negativa effekter pa din hilsa utan bara positiva. Nyponen anses minska
ledbesvir och artros.
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S4 hir utrotar du vixten
Det kan ta flera ar att bli av med busken beroende pa vilken metod som anviinds. Ett bra sitt
ar att grava bort alla rotter och hela rosen.

Bekampningsmetoder for sma omrdden

Griv upp alla plantor. Det dr viktigt att ta bort alla rotter eftersom de kan producera nya rot-
skott. Efter en tid skjuter kvarvarande rotbitar nya skott. Nya griavningar kommer darfor att
behdvas under manga dr framéver och det dr ind4 inte sikert att det gér att bli av med rosen.

Rejila handskar skyddar huden fran de taggiga grenarna.

Bekampningsmetod for storre bestind

Stora bestind kan avligsnas genom att forst kapa buskarna vid roten med en r6jsig och se-
dan grivas upp ur marken. Rétterna ska avligsnas s noggrant som méjligt, eftersom de kan
skjuta nya skott de kommande dren. Enbart klippning far vresrosen att vixa innu mer och
skjuta nya rotskott. Atgirderna maste troligen utféras under flera &r efter varandra for att
hela bestindet ska kunna utrotas.

Det gér att ticka vresros med markduk. Men f6r att vixten ska forsvinna helt méste markdu-
ken limnas kvar 1 tva till tre &r. Det dr viktigt att markduken liggs en bra bit utanfor sjilva
plantan eller bestindet. Gl6m inte att kontrollera s& att markduken inte gitt sonder eller att
vresrosen tagit sig forbi barriiren.

Vresros som viixer pd otillgingliga stillen

Att griva bort hela busken kan vara svirt om busken ir stor eller marken ir stenig. D3 kan
man istillet svilta ut busken genom att riva bort alla gréna delar. Bérja med att klippa ner
rosen och riva bort alla nya skott som busken producerar. Gors detta frekvent tappar busken
sina krafter och dor till sist, Metoden kriver mindre redskap och anstringning men tar ling-
re tid. Proceduren ska upprepas flera ginger per sommar 1 minst tre till sex &rs tid.

Hantering av vixtmaterial

Var forsiktig vid hantering av vixtavfall och jordmassor dd de kan innehdlla frén. Vixtmate-
rial bor eldas pa plats eller liggas 1 en hel sopsick, som sedan sluts ordentligt och kors till av-
fallsanliggningen dir den klassas som farligt avfall, ej som tridgdrdsavfall. Kontrollera forst
om avfallsanliggningen tar emot vixtmaterial med vresros. Alla gor inte det. Vil pd anligg-
ningen ska den liggas i specialcontainer enkom for farligt vixtmaterial eller bland brinnbart.

Endast 1 undantagsfall kan vixten komposteras. Om du griver upp plantor innan de har
mogna nypon och ligger dem att torka ut ordentligt gir de att kompostera.

Kemisk bekampning

Vresrosen bor e bekimpas med kemiska bekdmpningsmedel.

De mogna nyponen dr plattrunda och
kottiga i en orangerod firg.
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Misstas for vresros
Kamtjatkaros, Rosa x spacthiana

Relativt sillsynt men kan finnas forvildad. Ar nira slikt med vresrosen. Bladen ir smalare,
ljusgréna och slita.

Daggros, Rosa glauca
Ganska vanlig och forkommer vilt. Stammen ér purpurbrun utan eller med glesa, svagt
béjda raka taggar. Blad bligrona-lila.

Hartsros, Rosa villosa
Vanlig pd 6ppen mark. Mérkt rosa blommor, kan dven vara vita. Taggarna ir glesa, raka o
ch ganska sma. Bladen dr mindre, slidtare och rundare i sin form. Den luktar harts.

Pimpinellros, Rosa spinosissima (Rosa pimpinellifolia)
Pimpinellrosen forekommer mest 1 Halland. De har mindre blad som dr mer runda och
nyponen ir svarta.

Stenros, Rosa canina

Stenrosen idr ganska vanlig 1 Sydsveriges kusttrakter upp till Uppland. Bladen ir smalare
och mer langstrickta dn vresrosens. Taggarna dr ocksa firre och grévre och dr bojda nerat.
Stenros har hirda nypon.

Nyponros, Rosa dumalis
Nyponrosen har mérkt eller ljust rosa kronblad. Nyponen ir ovala och mjuka. Ar lik
stenrosen. Den ir vanlig i sodra och mellersta Sverige.

Ersittningsvixter

Nir vresrosen ska avligsnas i traidgdrdar lings sandiga kuster méste ersittningsvixter omga-
ende planteras pd platsen, annars ir risken stor att stranden spolas bort. Det ir ocksa viktigt
att frigéra sandytor for att mojliggora dteretablering av den fauna och flora som ir beroende
av sanddynerna. De foridlade moderna rugosa-sorterna ’David Thompson’ (rosa) och 'Henry
Hudson’ (vit) dr bra ersiittare for rosa eller vit Rosa rugosa.

En annan bra ersittningsvixt kan vara sorten av vit pimpinellros "Valdemarsvik’ som ocksa
siljs som E-planta.

Fakta om vresrosen

® Vresrosen sprider sig fort med hjilp av sina rotskott och blir ibland till stora och
ogenomtrangliga bestind. Den sprids ocksd med fré av faglar.

o Trivs lings med strinder och kuster.

o Ar mycket tilig, inte minst mot salt.

® Vresros dr dyr att kontrollera och bekimpa for samhiillet.

® Plantan dr giftfri.
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