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Idag baseras ndst intill all planteringsjord som vi koper i sickar pad torv. Att torven gor
underverk 1 tradgdrden kan de flesta odlare intyga men hur bra dr egentligen torven for
miljon? Och finns det ndgot alternativ som har samma goda egenskaper 1 odlingen?

Planteringsjord

Nir vi koper planteringsjord, vanligtvis i 40-liters sickar, pd plantskolan eller 1 6vrig handel
innehdller den mestadels torv. Planteringsjord dr en blandning av torv, godsel, kalk och sand,
vars proportioner beror pd anvindningsomride och énskat pH-virde. Planteringsjord kan
ocksd kallas plantjord, p-jord eller tridgirdsjord. Torven har en unik férméga att lagra fukt
och niring och den gor att jorden far en luftigare struktur och dirmed fir mycket bra
odlingsegenskaper. Den ir ocksa nistintill ogristri. Det gar ocksa att képa enbart torv som
torvblock eller i sick som dd benimns naturtorv, det vill siga ren torv utan tillsatser.

Vad ir torv?

Torven har sitt ursprung 1 torvmossar och ir en organisk jordart vilket innebir att den
huvudsakligen bestar av férmultnade vixtdelar. Torvmossar bildas nir sjoar och vatmarker
vixt igen och bildat mossar eller kirr. Torvbildningen pabérjades for 6ver 10 000 ar sedan niir
inlandsisen drog sig tillbaka. Sverige idr ett av virldens mest torvtita linder och torvmarker
utgor 15 procent av den svenska landarealen.

Torvskord

Torvskord sker idag pd cirka 10 000 hektar vilket motsvarar mindre dn tvd promille av den
totala svenska torvmarksarealen. Det dr frimst 1 sodra Sverige som torvskord for odling sker.
Overst finns den ljusa torven och djupare ner den mérka torven. Ljus torv, som ocksd kan be-
nidmnas vittorv eller [lighumifierad torv, har inte brutits ner si mycket vilket innebir att den
har kvar mycket vixtmaterial samt har en struktur med stora, luftfyllda celler som kan

ta upp och hélla kvar vatten. Den ljusa torven skérdas antingen genom att den grivs ut i
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block ur mossen eller genom att den harvas av frin mossens yta. Den méorka torven, den s&
kallade svarttorven, har en hogre humifieringsgrad, dr finkornigare, mer nerbruten och suger
upp och héller mer vatten, vilket gér jorden tyngre och mindre luftig. Skérd av torv ir vider-
beroende och genomférs 1 torrt vider under var och sommar. Direfter fir torven ligga och
torka. Nir omrddet har skordats firdigt ska det dtergd till naturmark. Vanligast dr att

det planteras skog eller dtergr till att vara myrmark eller vatmark. Tillvixttakten for dter-
stillning till torvmosse varierar men som ett medelvirde 1 héjdled brukar man rikna med

0,5 millimeter per ar (Svensk Torv, 2020). Férutom framstillning av torv till odling skérdas
torv ocksa for att anvindas som energikilla tillsammans med tridbrinslen och biddstroé
inom djurhéllningen.

Hur miljévinlig dr torv?

Véatmarkernas stora betydelse som ekosystem och f6r jordens klimat har fatt en allt stérre
internationell uppmirksamhet i samband med klimatférindringarna. Manga europeiska
linder har f3 eller inga orérda torvmarker kvar. Trots att torvutvinning endast sker pd en
liten andel av dessa marker 1 6vriga Europa ir utvinning av torv till jord ifrigasatt i minga
linder. Storbritannien var férst med att redan pd 1990-talet besluta om att reducera torv-
anvindningen inom fritidsodling. Aven i Tyskland och Nederlinderna har torvreducerade
och torvfria jordar tagits fram av marknaden som ett svar pd kritiken mot torvutvinning.
(Pia Holmberg, hortonom och ordférande Svensk Torv).

Oavsett om den dikade torvmarken skordas eller inte licker den vixthusgaser — koldioxid
och lustgas — som i sin tur bidrar till vixthuseffekten. Dock finns det ingen enkel 16sning pd
att minska utslippen av vixthusgaser frin torvmarker som licker. Det som sker nir torvmar-
ken dikas dr att syretillgdngen 6kar och det organiska material som lagrats in under tusentals
ar borjar brytas ned vilket orsakar utslidpp av frimst koldioxid. I och med det bidrar torvut-
vinning till den globala uppvirmningen. Dock ir det viktigt att kinna till att all framstll-
ning av torv 1 Sverige regleras av miljobalken och det ges endast tillstdnd att utvinna torv fran
omriden med liga naturvirden som till exempel marker som redan ir piverkade av dikning
eller annan markanvindning och redan licker vixthusgaser. Dessa torvmarker ir frimst de
marker som har dikats under flera decennier bakét i tiden dir skogsbruk stir for den mest
betydande anvindningen av dessa marker. En del torvmarker ir dven dikade och torrlagda
for att anvindas som jordbruksmark.
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Frigan om hur miljévinlig vixttorven ir, beror darfér pd hur man riknar och vad man jim-
tor med. Det dr d& viktigt att rikna in alla de vixter och trid som planteras och frodas med
hjilp av torven och binder koldioxid vilket bidrar till en minskning. Om vi inom odlingen
inte anvinder oss av torv vad dr d& alternativet? Att till exempel importera kokosfiber inne-
bir formodligen en dnnu storre belastning i form av utslipp. Kokos méste ocksa tviittas 1 sot-
vatten innan den exporteras vilket kan vara en bristvara dir den vixer.

Det dr nog ofrdnkomligt att anvindning av vixttorv som jordforbittring 1 dagens lige leder
till vissa 6kade utsldpp av vixthusgaser. Men detta méste sittas i relation till nyttan i form av
till exempel dtbara vixter som torven resulterar 1. Diremot leder anvindningen inte till f6rlust
av biologisk méingfald di de efterbehandlade torvtikterna oftast resulterar i hégre naturvirden

(Mats Olsson, Prof. Em. Markvetenskap).

Finns det andra alternativ?

Forskningen tittar nu pd limpliga substitut som helt eller delvis kan ersitta vixttorv.

P4 grund av torvens goda egenskaper har det hittills varit svart att hitta fullgoda alternativ.
Men pé Sveriges lantbruksuniversitet, SLU, pdgér nu forskning 1 vad som kallas "Sphagnum
farming”. Sphagnum farming ir odling av vitmossa som kan anvindas som odlingssubstrat.
Odling av vitmossa ir bra for klimatet eftersom den binder koldioxid. Genom att odla vit-
mossa pd pd torvmarker som idag har stora vixthusgasutslipp minskar lickaget. Tester visar
att vitmossan fungerar som odlingssubstrat for allt frin sméplantor till storre vixter. Vitmos-
sornas goda egenskaper, sisom lig vikt, hog luftkapacitet, g niringshalt samt 13gt pH-virde
ir jaimforbara med vittorvens (SLU, 2020). Férhoppningsvis dréjer det inte allt f6r ménga ar
innan den odlade vitmossan finns i handeln.

Vad kan jag gora sjilv?

Precis som mycket annat nir det giller miljo och klimat idr det viktigt att ta tillvara allt och
inte slosa. Samma sak giller planteringsjord. Bista tipset ir att i s stor utstrickning som méj-
ligt férsoka tillverka egen planteringsjord och jordf6rbittringsmaterial. Varje tridgard och
hushaéll tillhandhéller mingder av material att kompostera och berika jorden med.

Faktabladet dr framtaget i projektet, Gronare Tridgdrd som finansieras av Naturvdrdsverket.
For mer ldsning:

www.naturvardsverket.se

wwuw.svenskrorv.se

www.sgu.se

www.slu.se
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